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PREFÁCIO

Não apenas devido ao exercício da Presidência do Conselho Federal de
Enfermagem,  mas,  sobretudo  em  razão  da  minha  atuação  como
profissional de saúde foi com enorme satisfação que recebi o convite para
prefaciar este livro.

O  Cofen,  ao  longo  de  sua  trajetória,  sempre  fomentou  a  produção  e
divulgação de conhecimentos científicos, visando fortalecer o exercício da
Enfermagem,  a  partir  de  práticas  e  condutas  embasadas  nas  vivências
cotidianas, acompanhando as inovações tecnológicas e os preceitos éticos
e legais.

A Resolução Cofen Nº 358/2009 que dispõe sobre a Sistematização de
Enfermagem  e  a  implementação  do  processo  de  enfermagem  (em
ambientes  públicos  e  privados)  exemplifica  estes  esforços  na  busca  da
normatização e uniformização das condutas.

A Sistematização da Assistência de Enfermagem visa organizar o trabalho
profissional  tornando  possível  a  operacionalização  dos  processos,
métodos, pessoal e instrumentos.

Esta  organização  e  planejamento  da  assistência  propicia  o  aumento  da
visibilidade  da  enfermagem  e  o  reconhecimento  profissional  perante  a
sociedade.                   

Apresento este livro, registro do esforço e competência desenvolvido por
profissionais de enfermagem que atuam no Estado de Sergipe, ao longo
desses anos.

Espero que seja um facilitador na transmissão de conhecimentos para os
estudiosos  e  interessados  na  SAE,  aqui  apresentada  em  suas  diversas
vertentes.

Este é um livro escrito por profissionais comprometidos com a qualidade
da  assistência  da  enfermagem  e  que  compartilham  suas  experiências



transmitindo  os  conhecimentos  adquiridos  através  do  exercício
profissional e acadêmico.

Desejo  que  o  conteúdo  dos  nove  capítulos  que  compõem esta  obra  se
tornem uma importante referência para todos aqueles, que no exercício da
profissão, se defrontam com os desafios para os quais as respostas nem
sempre se apresentam de forma imediata.

Dr. Manoel Carlos Neri da Silva

Presidente do Conselho Federal de Enfermagem – Cofen
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APRESENTAÇÃO

O  lançamento  dessa  obra  vislumbra  a  relevante  integração  entre  ensino,  serviços  de

enfermagem e atuação do Sistema COFEN/COREN/SE, fruto do compromisso e dedicação das

partes envolvidas junto à profissão e à comunidade.

Trata  da  consolidação  dos  produtos  resultantes  de  oficinas  de  capacitação  sobre

Sistematização da Assistência de Enfermagem e Processo de Enfermagem, ocorridas em parceria

com  o  COREN/SE,  docentes,  alunos  de  graduação  e  de  pós-graduação  em  enfermagem,

enfermeiros assistenciais e gerentes de serviço de enfermagem.

As referidas oficinas tiveram como objetivo subsidiar os enfermeiros para a Sistematização

da Assistência de Enfermagem e a implementação do Processo de Enfermagem em ambientes de

saúde no Estado de Sergipe, onde ocorrem cuidados profissionais de enfermagem, conforme reza o

disposto na Resolução COREN 358/2009. 

Durante  as  oficinas,  foram discutidas  as  experiências  vivenciadas  pelos  atores  de  cada

cenário  e  as  concepções  que  estes  apreendiam  sobre  os  conceitos  de  SAE,  Metodologias

Assistenciais  e  Processo  de  Enfermagem.  Posteriormente,  foram  realizados  estudos  sobre  os

principais modelos teóricos/teorias de enfermagem e sistemas de classificação de enfermagem. A

partir das escolhas dos referenciais teóricos e dos sistemas de classificações de enfermagem pelos

enfermeiros,  procedeu-se  à  etapa  de  construção  e/ou  revisão  de  protocolos  assistenciais,

instrumentos de coletas de dados, principais diagnósticos e intervenções de enfermagem, os quais

culminaram nos elementos que compõem a SAE.

As experiências que o leitor irá apreciar, nos textos que compõem essa obra, são o início da

materialização de primeiros de muitos estudos em andamento no estado de Sergipe. 

As organizadoras


