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PREFACIO

Nao apenas devido ao exercicio da Presidéncia do Conselho Federal de
Enfermagem, mas, sobretudo em razdo da minha atuacdo como
profissional de saide foi com enorme satisfacdo que recebi o convite para
prefaciar este livro.

O Cofen, ao longo de sua trajetoria, sempre fomentou a producdo e
divulgacdo de conhecimentos cientificos, visando fortalecer o exercicio da
Enfermagem, a partir de praticas e condutas embasadas nas vivéncias
cotidianas, acompanhando as inovacoes tecnoldgicas e os preceitos éticos
e legais.

A Resolucdao Cofen N° 358/2009 que dispde sobre a Sistematizacao de
Enfermagem e a implementacdo do processo de enfermagem (em
ambientes publicos e privados) exemplifica estes esforcos na busca da
normatizacdo e uniformizagdo das condutas.

A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem visa organizar o trabalho
profissional tornando possivel a operacionalizacdo dos processos,
métodos, pessoal e instrumentos.

Esta organizacdao e planejamento da assisténcia propicia o aumento da
visibilidade da enfermagem e o reconhecimento profissional perante a
sociedade.

Apresento este livro, registro do esforco e competéncia desenvolvido por
profissionais de enfermagem que atuam no Estado de Sergipe, ao longo
desses anos.

Espero que seja um facilitador na transmissao de conhecimentos para os
estudiosos e interessados na SAE, aqui apresentada em suas diversas
vertentes.

Este é um livro escrito por profissionais comprometidos com a qualidade
da assisténcia da enfermagem e que compartilham suas experiéncias



transmitindo os conhecimentos adquiridos através do exercicio
profissional e académico.

Desejo que o conteido dos nove capitulos que compdem esta obra se
tornem uma importante referéncia para todos aqueles, que no exercicio da
profissao, se defrontam com os desafios para os quais as respostas nem
sempre se apresentam de forma imediata.

Dr. Manoel Carlos Neri da Silva

Presidente do Conselho Federal de Enfermagem — Cofen
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APRESENTACAO

O langamento dessa obra vislumbra a relevante integragcdo entre ensino, servigos de
enfermagem e atuagdo do Sistema COFEN/COREN/SE, fruto do compromisso e dedicagdo das
partes envolvidas junto a profissdo e a comunidade.

Trata da consolidagdo dos produtos resultantes de oficinas de capacitacdo sobre
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e Processo de Enfermagem, ocorridas em parceria
com o COREN/SE, docentes, alunos de graduacdo e de poés-graduagdo em enfermagem,
enfermeiros assistenciais e gerentes de servico de enfermagem.

As referidas oficinas tiveram como objetivo subsidiar os enfermeiros para a Sistematizacao
da Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes de
saude no Estado de Sergipe, onde ocorrem cuidados profissionais de enfermagem, conforme reza o
disposto na Resolugdo COREN 358/2009.

Durante as oficinas, foram discutidas as experiéncias vivenciadas pelos atores de cada
cenario e as concepgdes que estes apreendiam sobre os conceitos de SAE, Metodologias
Assistenciais ¢ Processo de Enfermagem. Posteriormente, foram realizados estudos sobre os
principais modelos tedricos/teorias de enfermagem e sistemas de classificacdo de enfermagem. A
partir das escolhas dos referenciais tedricos e dos sistemas de classificacdes de enfermagem pelos
enfermeiros, procedeu-se a etapa de constru¢do e/ou revisdo de protocolos assistenciais,
instrumentos de coletas de dados, principais diagnosticos e intervengdes de enfermagem, os quais

culminaram nos elementos que compdem a SAE.

As experiéncias que o leitor ird apreciar, nos textos que compdem essa obra, sao o inicio da
materializa¢do de primeiros de muitos estudos em andamento no estado de Sergipe.

As organizadoras



